
COMUNE DI POGLIANO MILANESE

dal 10 al 14/07 e dal 04/09 al 

08/09
dal 17 al 21/07 dal 24 al 28/07 

dal 03/07 al 07/07 e dal 

31/07 al 04/08 e dal 28/08 al 

01/09

LUNEDI Pasta al pomodoro/pomodoro fresco Risotto allo zafferano Pasta agli aromi Pasta al pomodoro

Formaggio spalmabile Bastoncini di pesce Limanda al forno Cotoletta di mare

Insalata Fagiolini Zucchine Carote e mais

Pane Pane Pane Pane

Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert

MARTEDI Risotto limone e rosmarino Pasta al pesto Lasagne al pesto Pasta al pesto

Uova strapazzate Arrosto di lonza Formaggio spalmabile Formaggio

Pomodori Pomodori Pomodori Pomodori

Pane Pane Pane Pane

Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert

MERCOLEDI Pizza Risotto in crema di zucchine 

P.cotto (1/2) porzione Polpette di carne

Insalata Fagiolini

Pane 1/2 porzione Pane

Frutta/desert Frutta/dessert

GIOVEDI Pasta al pesto Pasta integrale al pomodoro Risotto alla parmigiana Pasta all'olio

Bocconcini di pollo Frittata Pepite di pollo Uova strapazzate

Zucchine Carote julienne Piselli Zucchine

Pane Pane Pane Pane

Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert

VENERDI Riso al pomodoro Pasta al tonno Pasta al pomodoro e olive Riso

Tonno Mozzarella Frittata con verdure Pepite di pesce

Carote Pomodori Fagiolini Insalata

Pane Pane Pane Pane

Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert Frutta/dessert

In vigore dal 3 luglio 2023 con decorrenza 4° settimana PRANZO AL SACCO (30.08)

MENU CENTRO ESTIVO 2023

PRANZO AL SACCO              

(12.07 e 06.09)

PRANZO AL SACCO              

(26.07)


