COMUNE DI POGLIANO MIL.SE
Servizio di Refezione Scolastica

MENU PR'MAVERA - ESTATE 2025 asilo nido lattanti valido dal 7.04.25, 1Asettimana

¥*
sodexo

1A Settimana

2/ Settimana

37 Settimana

4/ Settimana

Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi
Lunedi Formaggio spalmabile Ricotta Uovo Uova strapazzate
Verdure Verdure Verdure Verdure
Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*
Merenda Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*
Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi
Martedi Uovo Uovo Pesce** Ricotta
Verdure Verdure Verdure Verdure
Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*
Merenda Yogurt bianco Yogurt bianco Yogurt bianco Yogurt bianco
Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi
Lenticchie decorticate Tacchino** Ricotta Pesce**
Mercoledi Verdure Verdure Verdure Verdure
Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*
Merenda Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*
Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi
Giovedi Pollo** Lenticchie decorticate Tacchino** Pollo**
Verdure Verdure Verdure Verdure
Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*
Merenda Yogurt bianco Yogurt bianco Yogurt bianco Yogurt bianco
Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi Crema di cereali/pastina primi mesi
Venerdi Pesce** Pesce** Pesce** Pesce**
Verdure Verdure Verdure Verdure
Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*
Merenda Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato* Mousse di frutta/omogeneizzato*

* mousse/omogeneizzati di frutta serviti a meta mattina
** puo essere utilizzato omogeneizzato o liofilizzato in base alle esigenze del bambino/della bambina
prodotti di provenienza biologica presenti al 100% in peso: carote fresche, finocchi freschi,fagiolini surgelati, legumi, uova, latte, yogurt, pomodori pelati, polpa, passata di pomodoro, carne omogeneizzata;

prodotti di provenienza biologica presenti al 50% in peso: frutta e ortaggi non indicati al punto precedente; prodotti di provenienza biologica presenti al 40% in peso: olio extravergine di oliva;prodotti di proveniéglnéa25
biologica presenti al 30% in peso: salumi e formaggi oppure DOP o IGP; prodotti di provenienza biologica presenti al 20% in peso: carne avicola



